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Расписание образовательной деятельности 

МАДОУ “Детский сад № 4 “Росинка” г.Нурлат Республики Татарстан 

на 2022-2023 учебный год 
 1 младшая  

(10мин.) 
II младшая группа 

  (15 мин.) 
Средняя группа 

(20 мин) 
Старшая группа 

(20-25 мин) 
Подготовительная группа 

(30 мин) 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Физическая культура 

8.50-9.00 

 9.05- 9.15 

 

2. ФЭМП 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

1. ФЭМП 

9.00-9.15 

9.20-9.35 

2. Физическая культура 

9.50-10.05 

 

1. Физическая культура 

9.20-9.40 

2. ФЭМП 

9.50-10.10 

10.15-10.35 

 

1. ФЭМП  

9.00-9.20 

9.25-9.45 

2. Физическая культура 

10.15-10.40 

 

3. Английский язык 
15.15-15.40 

15.45-16.10 

1. Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. Татарский язык 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

3. Физическая  

культура  

10.50-11.20 
Реж. 

моменты 

  *Английский язык 

 

* Татарский язык  *Английский язык 

 

мин 20 30 40 70 90 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Музыка 

9.25-9.35 
 

2. Развитие речи 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

1. Музыка 

9.00-9.15 

2. ФЦКМ  

9.25-9.40 

 

1. ФЦКМ 

9.00-9.20 

2. Музыка 

9.45-10.05 

 

 

1. ФЦКМ 

9.00-9.20 

2. Музыка 

10.15-10.40 

 

3. Татарский язык 

15.15-15.40 

15.45-16.10 

 

1. ФЭМП  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. Английский язык 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

3. Музыка 

10.50-11.20 

 

4. Рисование 

15.15-15.45 
Реж. 

моменты 

*Лепка 

 

  *Английский язык 

 

 

Мин 20 30 40 70 120 



 

С
р

ед
а
 

1. Физическая культура 

8.50-9.00 

 9.05- 9.15 
 

2. ФЦКМ  

15.30-15.40 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

9.20-9.35 

2. Физическая культура  

9.50-10.05 

 
 

1.Физическая культура  
9.20-9.40 

2. Лепка/аппликация 

9.50-10.10 

10.15-10.35 

 

 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

9.25-9.45 

2. Физическая культура 

10.15-10.40 
 

3. Английский язык 

15.15-15.40 

15.45-16.10 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Физическая культура  

10.50-11.20 

 

Реж. 

моменты 

*Приобщение к 

художественной литературе 

 * Татарский язык 

 

 * Татарский язык 

 

мин 20 30 40 70 90 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Музыка 

9.25-9.35 

 

2.Развитие речи 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

1. Музыка 

9.00-9.15 

2. Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

9.45-10.00 

 

1.Рисование 

8.50-9.10 

9.15-9.35 

2. Музыка 

9.45-10.05 

 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.20 

2. Музыка 

10.15-10.40 

 

3. Рисование 

15.15-15.40 

1. Татарский язык  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2. ФЭМП  

9.00-9.30 

9.40-10.10 

3. Музыка 

10.50-11.20 

 

4. Лепка/аппликация 

15.15-15.45 

15.50-16.20 

Реж. 

моменты 
 *Приобщение к 

художественной литературе 

*Татарский язык *Приобщение к 

художественной литературе 

*Приобщение к художественной 

литературе 

мин 20 30 40 70 120 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1. Физическая культура 

8.50-9.00 

 9.05- 9.15 

 

2. Рисование 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

1. Рисование 

9.00-9.15 

9.20-9.35 

2. Физическая культура 

на воздухе 

9.50-10.05 

 

1. Физическая культура 

на воздухе 

9.20-9.40 

2. Развитие речи 

9.50-10.10 

10.15-10.35 

 

 

1. Развитие речи  

9.00 -9.20 

2. Физическая культура на 

воздухе 

10.15-10.40 

 

3. Рисование 

15.15-15.40 

1. ФЦКМ 

8.50-9.20 

2. Английский язык  

9.30-10.00 

10.05-10.35 

3. Физическая культура на 

воздухе  
10.50-11.20 

Реж. 

моменты 
  

 

*Английский язык 

 

  

мин 20 30 40 70 90 
Итого мин 100 150 200 350 510 

кол-во 

НОД 
10 10 10 15 

 

17 

 


